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Przekazuje Panstwu ,Informator o dostepnych formach opieki
zdrowotnej, pomocy spotecznej i aktywizacji zawodowej dla 0sob z
zaburzeniami psychicznymi”.

Powyzszy informator ma na celu utfatwienie znalezienia Instytucji, ktora
moze udzieli¢ wsparcia, pomocy w sytuacji wystgpienia kryzysu.

Opracowanie jest podzielone na cztery czesci:

l. Podmioty udzielajgce swiadczen medycznych w zakresie zdrowia
psychicznego,

Il. Podmioty, ktorych dziatania zapobiegajq problemom psychicznym oraz
wspierajgce osoby z doswiadczeniem choroby psychicznej,

Ill. Aktywizacja zawodowa,
IV. Akty prawne regulujgce organizacje ochrony zdrowia psychicznego.

Jestem przekonany, ze zawarte w nim informacje adresy, kontakty bedq
przydatne w pomocy zaréowno osobom z doswiadczeniem choroby psychicznej
jak rowniez rodzinom i bliskim szukajgcym tej pomocy.

Przewodniczacy Zespotu
Koordynujacego realizacje
Narodowego Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego

(-) Arkadiusz Baranowski
Wicestarosta



I. Podmioty udzielajgce $wiadczen medycznych w zakresie zdrowia
psychicznego.

Nazwa placéwki Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
»KORMED” Sp. z o0.0.
Adres placowki ul. Dmowskiego 9
59 - 400 Jawor
Rodzaj swiadczen - poradnia zdrowia psychicznego
- poradnia leczenia uzaleznien
Kontakt 76 871 13 02
76 87113 07
Nazwa placéwki Przychodnia Rejonowa
Adres placowki ul. Pitsudskiego 10
59 - 400 Jawor
Kontakt 76 870 23 27
Rodzaj s$wiadczen - poradnia zdrowia psychicznego

- poradnia leczenia uzaleznien

Poradnie przyjmujg wszystkie osoby wymagajgce opieki psychiatrycznej bez
skierowania od lekarza pierwszego kontaktu. W obu poradniach mozna skorzystaé z pomocy
psychologa oraz poradni uzaleznie,, w odbywajg sie zajecia indywidualne i grupowe.

Nazwa placowki Powiatowy Osrodek Rozwoju Edukacji
Adres placowki ul. Pitsudskiego 11

59 - 400 Jawor
Kontakt 76729 19 24

W ramach PORE funkcjonuje Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna, w ktérej
prowadzone s3 zajecia z dzieémi i mtodziezg od wieku przedszkolnego az do ukonczenia
nauki. Do gtéwnych zadan Poradni nalezy:

- dziatanie w zakresie wyréwnywania szans edukacyjnych i wspomaganie rozwoju dzieci i
mtodziezy o zréznicowanych potrzebach psychofizycznych,

- pomoc rodzicom w rozwigzywaniu problemdéw edukacyjnych i wychowawczych ich dzieci
poprzez organizowanie form skutecznego oddziatywania,

- praca nad ksztattowaniem u mtodziezy aktywnej postawy wobec zycia zawodowego oraz
planowania dalszej kariery zawodowej,

- wspieranie nauczycieli i wychowawcéw w dziataniach edukacyjno — wychowawczo -
opiekunczych,

- wspbtpraca z instytucjami, placowkami os$wiatowymi i innymi zajmujacymi sie
problematyka dzieci i mtodziezy, w tym profilaktyka niedostosowania spotecznego,



- promowanie poradni jako placowki przyjaznej sSrodowisku poprzez otwartosé, wspieranie
dzieci, mtodziezy, rodzicbw i nauczycieli w pokonywaniu probleméw, zaréwno
dydaktycznych jak i wychowawczych.

Nazwa placowki Osrodek Wsparcia dla os6b z zaburzeniami
psychicznymi

Adres placowki ul. Starojaworska 7
59 - 400 Jawor

Kontakt 76 729 40 66

Placowka dziennego pobytu przeznaczona dla 30 osdéb przewlekle psychicznie
chorych, ktére nie wymagajg leczenia szpitalnego, wymagajg zas$ réznych form pomocy i
opieki niezbednej do zycia w $rodowisku rodzinnym i spotecznym. Do O$rodka przyjmowane
sg osoby powyzej 18 roku zycia. Zajecia terapeutyczne odbywajg sie od poniedziatku do
pigtku, w godzinach 8.00 — 15.00. Osrodek ma zasieg ponadlokalny, swojg oferte kieruje do
mieszkanncodw powiatu jaworskiego. Celem Os$rodka jest:

- rehabilitacja spoteczna, organizowanie oparcia spotecznego dla oséb, ktére majg trudnosci
w codziennym funkcjonowaniu, zwtaszcza w sprawach bytowych, ksztattowaniu swoich
stosunkdéw z otoczeniem;

- przeciwdziatanie instytucjonalizacji i wykluczeniu spotecznemu poprzez wzmacnianie
zachowan prospotecznych.

Podstawowym zadaniem Osrodka jest podtrzymywanie i rozwijanie umiejetnosci
niezbednych do samodzielnego zycia. W szczegdlnosci chodzi o pomoc w sprawach
zwigzanych ze wspotzyciem spotecznym, dbatoscig o zdrowie, gospodarowaniem pieniedzmi,
spedzaniem wolnego czasu i edukacja.

W ramach dziatalnosci Osrodek prowadzi réwniez zajecia w formie klubowej dla oséb
oczekujacych na przyjecie do placéwki oraz bylych uczestnikdw wymagajgcych wsparcia i
poradnictwa specjalistycznego.

Nazwa placowki Warsztaty Terapii Zajeciowej
Adres placéwki ul. Paderewskiego 6

59 - 400 Jawor
Kontakt 76 871 05 78

WTZ przeznaczone sg dla oséb niepetnosprawnych, ktére majg orzeczony znaczny lub
umiarkowany stopien niepetnosprawnosci i posiadajg wskazanie do terapii zajeciowej
zawarte w orzeczeniu o stopniu niepetnosprawnosci wydanym przez wtasciwy organ. WTZ
realizuje zadania w zakresie rehabilitacji spotecznej i zawodowej zmierzajgce do ogdlnego
rozwoju i poprawy sprawnosci kazdego uczestnika, niezbednych do mozliwie niezaleznego,
samodzielnego i aktywnego zycia. W Warsztacie prowadzona jest rowniez rehabilitacja w
zakresie, np. psychoterapii, kinezyterapii. W pracy terapeutycznej najwazniejsze jest
przystosowanie spoteczno — zawodowe uczestnikdw i osiggniecie poprzez prace jak
najwyzszego poziomu ich dojrzatosci spotecznej i samodzielnosci. Dziatania Warsztatu stuzg
przygotowaniu uczestnikéw do aktywnego wigczenia sie w zycie spoteczne oraz podjecia
pracy zawodowej odpowiadajgcej ich mozliwosciom intelektualnym i predyspozycjom.



Nazwa placowki Poradnia Rodzinna

Adres placowki ul. Moniuszki 6
59 - 400 Jawor
Kontakt 76 870 20 14

Placowka prowadzona przez Miejski Osrodek Pomocy Spofecznej w Jaworze.
Przeznaczona dla oséb z terenu Jawora, ktére wymagajg pomocy i wsparcia
psychologicznego. W Poradni Rodzinnej swiadczone sg ustugi przez psychologa, pedagoga
i terapeute uzaleznien oraz prawnika. Placowka udziela porad na zasadzie dobrowolnosci
i nieodptatnie. Poradnia jest otwarta od poniedziatku do pigtku. Z pomocy mogg skorzystaé
takze ofiary przemocy domowej oraz osoby i rodziny w trudnej sytuacji kryzysowej
wymagajgcej wsparcia psychologicznego i prawnego.

Il. Podmioty, ktorych dziatania zapobiegaja problemom psychicznym oraz
wspierajace osoby z doswiadczeniem choroby psychicznej.

Nazwa placéwki
Adres placowki

Kontakt

Nazwa placowki
Adres placéwki

Kontakt

Nazwa placowki
Adres placéwki
Kontakt

Nazwa placowki
Adres placéwki

Kontakt

Nazwa placowki
Adres placéwki

Kontakt

Nazwa placowki
Adres placéwki

Kontakt

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Legnicka 12

59 - 400 Jawor

76 870 33 87

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
Wadroze Wielkie 174

59 — 430 Wadroze Wielkie

76 887 46 42

Gminno — Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej

ul. Kolejowa 10

59 — 420 Bolkéow

757413375

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
Mecinka 11

59 - 424 Mecinka

76 87190 97

Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j
Msciwojow 20

59 — 407 Msciwojow

76 872 83 98

Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j
Paszowice 260

59 - 411 Paszowice

76 87011 23



W osrodkach pomocy spofecznej mozina uzyskaé nie tylko pomoc materialng,
ale w wielu przypadkach takze pomoc prawng i psychologiczna.

Nazwa placowki Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia
Pomocy Osobom Uzaleznionym,
Wspotuzaleznionym i Ofiarom Przemocy

»AZYL”
Adres placéwki ul. Zamkowa 1
59 - 400 Jawor
Kontakt 76 870 24 88

Stowarzyszenie w ramach wsparcia realizacji zadania publicznego pn. ,Organizacja
réznych form opieki i wsparcia dla oséb z zaburzeniami psychicznymi” prowadzi punkt
konsultacyjny dla oséb uzaleznionych od alkoholu i narkotykdéw.

Nazwa placéwki Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
Adres placowki ul. Szpitalna 12a

59 - 400 Jawor
Kontakt 768711411

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Jaworze w ramach swojej dziatalnosci prowadzi
specjalistyczne poradnictwo prawne i psychologiczne, ktédre ma na celu poprawe funkcjonowania
rodziny, zapobieganie i przeciwdziatanie sytuacjom kryzysowym oraz dysfunkcjonalnosci rodzin.

lll. Aktywizacja zawodowa.

Nazwa placowki Powiatowy Urzad Pracy
Adres placowki ul. Strzegomska 7

59 - 400 Jawor
Kontakt 76 729 11 00

Aktywizacja zawodowa bezrobotnych to konkretne ustugi rynku pracy, z ktérych
skorzysta¢ moze osoba bezrobotna, w tym z doswiadczeniem choroby psychicznej. Nalezg do
nich:

- posrednictwo pracy,

- poradnictwo zawodowe i informacja zawodowa,
- pomoc w aktywnym poszukiwaniu pracy,

- organizacja szkolen.

Nazwa placowki Mtodziezowe Centrum Kariery
Adres placowki ul. Wiejska 5

59 - 400 Jawor
Kontakt 76 854 8374



Mtodziezowe Centrum Kariery w Jaworze powstato w ramach realizacji
ogodlnopolskiego projektu ,,OHP jako realizator ustug rynku pracy” wspétfinansowanego ze
srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego. Jest placéwka
otwarty, swiadczacg swoje ustugi mtodziezy miedzy 15 a 25 rokiem zycia, ze szczegdlnym
uwzglednieniem grup zagrozonych marginalizacja i wykluczeniem spotecznym. Prowadzg
dziatania profilaktyczne wobec zagrozen wynikajacych z bezrobocia i ubozenia spotecznego.

Do gtdwnych zadan MCK nalezy budowanie kompleksowego systemu informacji
i poradnictwa zawodowego dla miodziezy, ktérego efektem ma byé wyposazenie mtodych
ludzi w umiejetnosci radzenia sobie w sytuacji zmian gospodarczych, planowania wfasnego
rozwoju zawodowego oraz wiedze z zakresu metod aktywnego poszukiwania pracy.

IV. Akty prawne regulujace organizacje ochrony zdrowia psychicznego.

1. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (tj. Dz. U. z 2011 r. Nr 231,
poz. 1375 pdzin. zm.).

2. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 28 grudnia 2010 r. w sprawie Narodowego Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego (Dz. U. z 2011 r. Nr 24, poz. 128).

3. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 czerwca 2012 r. w sprawie sposobu stosowania i
dokumentowania zastosowania przymusu bezposredniego oraz dokonywania oceny
zasadnosci jego zastosowania (Dz. U. Nr 2012, poz. 740).

4. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 24 kwietnia 2012 r. w sprawie wykazu Swiadczen
zdrowotnych stwarzajgcych podwyzszone ryzyko dla pacjenta, ktérych udzielenie wymaga
zgody (Dz. U. z 2012 r., poz. 494).



